Hotel

HOTEL SANTIAGO PLAZA AFFILIATED BY MELIA
Rua do Restollal, 24

Tel. 981 53 49 49

15702 Santiago de Compostela,

A Coruia

Inscripciones Seminario
Para asistir al seminario es necesario contactar con el delegado
de su zona, que le confirmara la inscripcion:

Maria José PONTE

Tel.: 664 497 015

Delegada Galicia
mariajose.ponte@nutergia.es

Asier MARTIN CARDANO
Tel.: 677 686 093
Responsable de zona.
Delegado Asturias,
Cantabria y Canarias
Laurence JOULIE asier.martin@nutergia.es
Tel.: 671 437 929

Delegada Ledn, Valladolid, Palencia,

Salamanca y Zamora

laurence.joulie@nutergia.es

Colaboran

Nutergia

LABORATORIO

AFV@

Association Frangaise
de Médecine Orthomoleculaire

Desde que hace décadas se demostro
que el entorno que proporciona la madre,
la epigenética, es mas importante que
su aportacion genética, son multiples
los estudios que se han llevado a cabo
para analizar como podemos mejorar el
entorno al que nos enfrentamos dia a dia.

La nutricion, los factores ambientales y el
estilo de vida influyen en nuestro codigo
genético y provocan cambios en el genoma
que pueden llegar a heredar nuestros hijos,
e incluso, nuestros nietos, ya que todos los
ovulos en los ovarios de una bebé recién
nacida se han formado antes de nacer. La
epigenética afade una capa de informacion
adicional sobre la secuencia de ADN que se
puede ver afectada por este entorno. Tiene,
por tanto, una importancia vital desde la etapa
de la preconcepcion hasta la maternidad,

Congresos profesionales
Nutricion
Celular
Activa®

PROGRAMACION METABOLICA EN LA
PRECONCEPCION, EMBARAZO Y MATERNIDAD
PARA LA SALUD DE LAS FUTURAS GENERACIONES

La NCA como herramienta clave

20 de mayo de 2023

Santiago de Compostela

Nutergia

LABORATORIO

un periodo clave para la salud de nuestras
futuras generaciones, ya que la informacion
genética que nos proporciona puede ayudar
a prevenir el desarrollo de algunas patologias.

La NCA es una herramienta clave en estas
etapas fisiologicas, ayudando a minimizar
los efectos secundarios de los multiples
contaminantes ambientales y asi preservar
una salud hormonal oOptima, tanto en las
mujeres como en los hombres en la edad
reproductiva. Ademas, nos permite tratar
los diferentes desequilibrios de la salud en
etapas fisiologicas tan importantes como
son el embarazo y la maternidad, siempre
respetando la homeostasis celular.

Esperamos que nuestro planteamiento para
este congreso sea de su interés.

El comité organizador

PROGRAMACION METABOLICA EN LA PRECONCEPCION, EMBARAZO

Y MATERNIDAD PARA LA SALUD DE LAS FUTURAS GENERACIONES
La NCA como herramienta clave




PROGRAMACION METABOLICA

EN LA PRECONCEPCION, EMBARAZO
Y MATERNIDAD PARA LA SALUD

DE LAS FUTURAS GENERACIONES

La NCA como herramienta clave

20 de mayo de 2023 | Santiago de Compostela

Programa

10:00 - 11:30 h

De la preconcepcion a

la lactancia: co6mo crear un clima
hormonal y metabélico favorable
mediante la NCA.

D. Salvador Talon Antéon

11:30 - 12:00 h
COFFEE BREAK

12:00 - 13:30 h
Ginecologia integrativa y NCA.
Dra. Alexandra Henriquez

13:30 - 14:30 h
Ponencia interactiva: casos clinicos
y preguntas.

14:30 - 15:00 h
Ruegos y preguntas relacionadas
con el temario.

El acceso se abrira 30 minutos antes del inicio
del seminario. Se respetara el orden de llegada.

Nutergia

LABORATORIO

Ponentes
D. Salvador TALON ANTON

e Licenciado en Farmacia.
¢ Graduado en Nutricion Humana y Dietética

* Experto en Nutricion Ortomolecular y Nutricion
Celular Activa®.

* Miembro de la Sociedad Micoldgica de Valencia
(SOMIVAL). Comité cientifico.

* Miembro Numerario de la Sociedad Espanola
de Fitoterapia.

Dra. Alexandra Henriquez

* Ginecodloga y obstetra, especialista en senologia y
patologia mamaria y en oncologia ginecoldgica.

¢ Licenciatura en Medicina, Facultad de Medicina de la
Universidad de Leioa, Bilbao (Pais Vasco) y Unidad
Docente del Hospital de Cruces, Bilbao.

* Especialista en Obstetricia y Ginecologia via M.I.R.
segun programa de formacion del Hospital Universitario
de Salamanca.

¢ Estudios de tercer ciclo en el Departamento de
Anatomia e Histologia Humanas.

* Curso de Nivel Basico (I-l), en Ecografia Obstétrica
Ginecoldgica.

¢ XI Diploma Universitario en Patologia Mamaria-
Senologia, Universidad de Barcelona, con la calificacion
de “Excelente”.




Hotel

SERCOTEL AMISTAD MURCIA
C/ Condestable, 1

Tel. 968 282 929

30009 Murcia

Inscripciones Seminario
Para asistir al seminario es necesario contactar con el delegado
de su zona, que le confirmara la inscripcion:

Yeray SORIANO

Tel.: 607 180 594
Delegado para Alicante
yeray.soriano@nutergia.es

Felipe SORIANO

Tel.: 670 295 442

Delegado para Murcia y Albacete
felipe.soriano@nutergia.es

Colaboran

Nutergia

LABORATORIO

AFV@

Association Frangaise
de Médecine Orthomoleculaire

Desde que hace décadas se demostro
que el entorno que proporciona la madre,
la epigenética, es mas importante que
su aportacion genética, son multiples
los estudios que se han llevado a cabo
para analizar como podemos mejorar el
entorno al que nos enfrentamos dia a dia.

La nutricion, los factores ambientales y el
estilo de vida influyen en nuestro codigo
genético y provocan cambios en el genoma
que pueden llegar a heredar nuestros hijos,
e incluso, nuestros nietos, ya que todos los
ovulos en los ovarios de una bebé recién
nacida se han formado antes de nacer. La
epigenética afade una capa de informacion
adicional sobre la secuencia de ADN que se
puede ver afectada por este entorno. Tiene,
por tanto, una importancia vital desde la etapa
de la preconcepcion hasta la maternidad,

Congresos profesionales
Nutricion
Celular
Activa®

PROGRAMACION METABOLICA EN LA
PRECONCEPCION, EMBARAZO Y MATERNIDAD
PARA LA SALUD DE LAS FUTURAS GENERACIONES

La NCA como herramienta clave

22 de abril de 2023
Murcia

Presencial

Nutergia

LABORATORIO

un periodo clave para la salud de nuestras
futuras generaciones, ya que la informacion
genética que nos proporciona puede ayudar
a prevenir el desarrollo de algunas patologias.

La NCA es una herramienta clave en estas
etapas fisiologicas, ayudando a minimizar
los efectos secundarios de los multiples
contaminantes ambientales y asi preservar
una salud hormonal oOptima, tanto en las
mujeres como en los hombres en la edad
reproductiva. Ademas, nos permite tratar
los diferentes desequilibrios de la salud en
etapas fisiologicas tan importantes como
son el embarazo y la maternidad, siempre
respetando la homeostasis celular.

Esperamos que nuestro planteamiento para
este congreso sea de su interés.

El comité organizador

PROGRAMACION METABOLICA EN LA PRECONCEPCION, EMBARAZO

Y MATERNIDAD PARA LA SALUD DE LAS FUTURAS GENERACIONES
La NCA como herramienta clave




PROGRAMACION METABOLICA

EN LA PRECONCEPCION, EMBARAZO
Y MATERNIDAD PARA LA SALUD

DE LAS FUTURAS GENERACIONES

La NCA como herramienta clave

22 de abril de 2023 | Murcia

Programa

10:00 - 11:30 h

De la preconcepcion a

la lactancia: como crear un clima
hormonal y metabdlico favorable
mediante la NCA.

D. Salvador Talon Antéon

11:30 - 12:00 h
COFFEE BREAK

12:00 - 13:30 h
Ginecologia integrativa y NCA.
Dra. Juani Lafaja

13:30 - 14:30 h
Ponencia interactiva: casos clinicos
y preguntas.

14:30 - 15:00 h
Ruegos y preguntas relacionadas
con el temario.

El acceso se abrira 30 minutos antes del inicio
del seminario. Se respetara el orden de llegada.

Nutergia

LABORATORIO

Ponentes
D. Salvador TALON ANTON

e Licenciado en Farmacia.
¢ Graduado en Nutricion Humana y Dietética

* Experto en Nutricion Ortomolecular y Nutricion
Celular Activa®.

* Miembro de la Sociedad Micoldgica de Valencia
(SOMIVAL). Comité cientifico.

* Miembro Numerario de la Sociedad Espanola
de Fitoterapia.

Dra. Juani LA FAJA

e Licenciada en Medicina y Cirugia.

* Especialista en Ginecologia y Obstetricia.

* Especializada en el estudio y tratamiento del
Trastorno disférico premenstrual.

* Sindrome premenstrual, la Endometriosis, los
procesos infecciosos genitales recurrentes y la
Disfuncion sexual femenina de causa organica.

* Formacion Universitaria en Uro-oncologia,
patogénesis asociada a factores ambientales.

» Cursado Medicina Ambiental con American
Academy of Environmental Medicine (AAEM)
y Ozonoterapia con la Asociacion Espanola
de Profesionales Médicos en ozonoterapia
(AEPROMO).




Hotel

HOTEL SILKEN ATLANTIDA

Avda. 3 de Mayo, esquina Aurea Diaz Flores
Tel.: +34 922 294 500 +34 673 855 617
38005 Santa Cruz de Tenerife

Inscripciones Seminario
Para asistir al seminario es necesario contactar con el delegado
de su zona, que le confirmara la inscripcion:

Asier MARTIN CARDANO
Responsable de zona.

Delegado Asturias, Cantabria y Canarias
Tel.: 677 686 093
asier.martin@nutergia.es

Colaboran

Nutergia

LABORATORIO

AFV@

Association Frangaise
de Médecine Orthomoleculaire

El rapido aumento en la prevalencia y la
carga de enfermedad del IMC elevado
en las ultimas décadas a nivel mundial
resalta la necesidad de un enfoque
IMC y

implementacién y

continuo en la vigilancia del
la identificacion,
evaluacion de intervenciones basadas en
evidencia para abordar este problema.

El mayor estudio de la historia acerca de las
consecuencias que el sobrepeso tiene para
la salud “Afshin A, Forouzanfar MH, Reitsma
MB, et al. Health effects of overweight and
obesity in 195 countries over 25 years. N Engl
J Med. 2017, 377(1):13-27" analizb datos de
68,5 millones de personas de casi doscientos
paises entre 1990 y 2015 y concluyd que
el exceso de peso es el responsable de la
muerte prematura de unos cuatro millones de
personas cada ano.

Congresos profesionales
Nutricion
Celular
Activa®

INFLAMACION METABOLICA SISTEMICA
La pandemia oculta del siglo XXI

25 de marzo de 2023

Santa Cruz de Tenerife

Nutergia

LABORATORIO

Desde la NCA nos esforzamos cada dia para
encontrar las herramientas mas adecuadas
que nos ayuden a proteger y mejorar nuestra
salud, mejorando de esta forma nuestra
calidad y esperanza de vida. En esta jornada
se llevara a cabo una parte practica que nos
permitira al terminar la sesion poder usar la
NCA en nuestra consulta diaria de forma
sencilla y clara.

Esperamos que nuestro planteamiento para
este congreso sea de su interés.

El comité organizador

INFLAMACION METABOLICA SISTEMICA

La pandemia oculta del siglo XXI



La pandemia oculta del siglo XXI

INFLAMACION METABOLICA SISTEMICA
...

Nutergia

. LABORATORIO
25 de marzo de 2023 | Santa Cruz de Tenerife

Programa

10:00 - 11:30

La pandemia oculta del siglo XXI.
factores desencadenantes:
lipotoxicidad, resistencia a la leptina,
alimentos proinflamatorios

y obesogénicos.

11:30 - 12:00
PAUSA COFFEE

12:00 - 13:30
Estrategias para frenar esta
epidemia: Estimulacion de la AMPK,

Tilacoides, AGCC, Cronobiologia,

Ayuno intermitente, TAP,

Alimentacion estructurada entre

otros factores a tener en cuenta. Ponente

Salvador TALON ANTON

¢ Licenciado en Farmacia.

13:30 - 14:00

Preguntas sobre el temario.
* Graduado en Nutricion Humana y Dietética
15:30-17 h
JORNADA INTERACTIVA:
Casos clinicos.

Ruegos y preguntas

* Experto en Nutricion Ortomolecular y Nutricion
Celular Activa®.

* Miembro de la Sociedad Micoldgica de Valencia
(SOMIVAL). Comité cientifico.

* Miembro Numerario de la Sociedad Espanola
de Fitoterapia.

El acceso se abrira 30 minutos antes del inicio
del seminario. Se respetara el orden de llegada.
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Experto Universitario en

P.N.L.E.

PSICO-NEURO-INMUNO-
ENDOCRINOLOGIA
AVANZADA

2023 / 2024

online

DOBLE TITULACION

E\/SI ESCUELA VIRTUAL WUN[VERS[DAD
“ INTEGRATA % DE ALMERIA

ENSENANZAS PROPIAS




Y

e ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
e INTEGRATIVA

OBJETIVOS

 Establecer desde la evidencia cientifica la interrelacion existente entre 6rganos y sistemas a la hora de
determinar la etiologia de una enfermedad, concediendo protagonismo al eje cerebro-inmunidad-intestino.

» Dotar al alumno-profesional de herramientas versatiles y practicas tanto para la determinacion del
desequilibrio del eje PNIE, como para el abordaje multidisciplinar necesario en cada tratamiento.

« Poner a disposicion del alumno-profesional la amplia experiencia clinica de los docentes tanto en el ambito
integrativo de la PNIE como de la especialidad que ejercen, la mayoria desde hace varias décadas.

* Lograr que al terminar el EXPERTO el alumno disponga de los conocimientos y competencias necesarias para
poder ejercer la PNIE con criterio y eficiencia.

ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
INTEGRATIVA




Y

e ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
e INTEGRATIVA

METODOLOGIA

* 218 horas lectivas homologadas.

 Experto universitario compuesto de 12 modulos “colgados” en plataforma de la Universidad.

* Acceso con claves personalizadas.

* Cada modulo: 3 clases magistrales (grabaciones audio-visuales) + 1 tutorial en directo con los profesores.
* Foro de debate para cada uno de los médulos (opcional la participacién).

* 4 semanas para visualizar cada modulo (disponibles las 24 horas del dia)

* Presentaciones en PDF descargables y postcast descargables.

* Al terminar cada médulo un auto-cuestionario de evaluacién para obtener una puntuacion de apto.

* Resolucion de incidencias técnicas personalizadas por parte de ingeniero informatico.

Al terminar los 12 moédulos dispondra de 3 meses adicionales para terminar el TFE (Trabajo Fin de Experto) individual
o en grupo (mdaximo 3 personas) Docentes expertos contratados especificamente para tutorizar personalmente a
cada alumno.

* Publicacion asegurada en revista cientifica de los mejores TFE seleccionados.
» Opcidn a Beca de estudios (gestionada por la UAL). Teléfono para solicitar beca y condiciones: +34 950 01 53 60

ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
INTEGRATIVA




e ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
e INTEGRATIVA

INSCRIPCION

e 1o. PREINSCRIPCION:
Del 27/01/ 2023 al 31/03/2023

Y

e 20, MATRICULACION:
Del 13/04/2023 al 29/04/2023

30, Realizacion del curso:
Del 01/05/2023 al 30/09/2024

* El importe de la preinscripcidn no sera reembolsado salvo por causas excepcionales.

e UNIVERSIDAD
ik’ DE ALMERIA

5 $
s ENSENANZAS PROPIAS



PROGRAMA ACADEMICO PRIMER TRIMEST

MODULO PROFESORES
CONCEPTOS CLAVE DE LA PSICO-NEURO-INMUNO-ENDOCRINOLOGIA. Parte 1. Felipe Hernandez
Justificacion Cientifica de la PNEl y trascendencia del Intestino como eje central de la salud global J. Joaquin Merino
Inmunonutrientes con accién multisistémica en el eje PNIE Ingrid Baquero

Trascendencia e interrelacion de la Inmunologia en el eje de la PNIE

CONCEPTOS CLAVE DE LA PSICO-NEURO-INMUNO-ENDOCRINOLOGIA. Parte 2. Carlos Morales
Utilidad de los adaptégenos como reguladores del eje PNIE Felipe Hernandez
Inmunometabolismo como factor clave del eje PNIE Salvador Talén

Accion multisistémica de la Micoterapia y su aplicaciéon en PNIE

ALIMENTACION Y DIETOTERAPIA COMO SOPORTE BASICO DE LA PNIE Felipe Hernandez
Antropologia de la alimentacién, alimentacion AECO y dietoterapia en la PNIE Gorka Vazquez
Alimentacion low carb como apoyo a la PNIE Romina Petreca

Revision de las ultimas corrientes en dietoterapia y su interés clinico

N ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
: INTEGRATIVA

— E ESCUELA VIRTUAL
A ( ' \/ I DE SALUTOGENESIS
: | INTEGRATIVA

FECHA

1 de Mayo 2023

29 de Mayo 2023

26 de Junio 2023

AUNIVERSIDAD
DE ALMERIA

ENSENANZAS PROPIAS



— E ESCUELA VIRTUAL
A ( ' \/ I DE SALUTOGENESIS
: | INTEGRATIVA

PROGRAMA ACADEMICO SEGUNDO TRIM

MODULO PROFESORES FECHA

PNIE, GINECOLOGIA Y AGOTAMIENTO HORMONAL Juani Lafaja

PNIE en la regulacién hormonal y calidad de vida en la mujer en edad fértil Angélica D. Santos 4 de Sept. 2023
PNIE en la calidad de vida de la mujer en perimenopausia y menopausia Gorka Vazquez

Agotamiento hormonal, andropausia y modulacién en PNIE

PSICOLOGIA CLINICA, SISTEMA NERVIOSO Y GESTION EMOCIONAL EN PNIE Marco Antonio Luengo
Comunicacién constructiva y lenguaje estratégico orientado al cambio terapéutico Rubén Ferndndez 5 de Octubre 2023
Gestion emocional en PNIE. Técnicas de intervencién y tratamiento Felipe Herndndez
Perfiles Psico-comportamentales en la PNIE y su modulacién
ESTRATEGIAS DE LA PNIE EN LA PREVENCION E INTERVENCION CARDIOVASCULAR Sergio Mejia
El equilibrio del eje PNIE como apoyo en cardiologia Integrativa ; :
e J SR - gretve . Sergio Chacon 30 de Octubre 2023
Estrategia integral de la PNIE y la Medicina Natural en cardiologia integrativa Felipe Hernéndez

Abordaje de la Hiperlipidemia desde la visién de la PNIE

AUNIVERSIDAD
DE ALMERIA

ENSENANZAS PROPIAS

N ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
: INTEGRATIVA




— E ESCUELA VIRTUAL
A ( ' \/ I DE SALUTOGENESIS
: | INTEGRATIVA

PROGRAMA ACADEMICO TERCER TRIMEST

MODULO PROFESORES FECHA
ANAMNESIS, PRUEBAS DE VALORACION Y DIAGNOSIS EN PNIE Felipe Hernandez
Anamnesis, Perfiles Constitucionales y Terreno Biologico en PNIE Felipe Hernandez 2 de Enero 2024

Estudio de microbiota mediante andlisis de orina y heces en PNIE
Andlisis de aminodacidos periféricos, anélisis de sangre y de estrés oxidativo en PNIE

Carlos Morales

ESTRATEGIAS DE LA PNIE EN PEDIATRIA Y DERMATOLOGIA INTEGRATIVAS Carlos Morales

Apoyo y modulacion de los trastornos de salud de la infancia con PNIE Mar Begara 30 de Enero 2024
Estrategias de refuerzo y modulacién de la microbiota en los primeros afios de vida Paula Bergua

El eje PNIE en la Dermatologia integrativa: aplicaciones clinicas

ESTRATEGIAS DE LA PNIE COADYUVANTES EN ONCOLOGIA INTEGRATIVA Lorena Alled

Papel de la PNIE en la Oncologia Integrativa Gemma Morales el e

Alimentacion y nutricion en el paciente oncoldgico desde la éptica de la PNIE

Felipe Hernandez
Abordaje multifactorial en PNIE y terapias coadyuvantes en el paciente oncoldgico

AUNIVERSIDAD
DE ALMERIA

ENSENANZAS PROPIAS

N ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
: INTEGRATIVA




Y

PROGRAMA ACADEMICO CUARTO TRIMESTRE

MODULO PROFESORES
AYUDAS ERGOGENICAS EN EL DEPORTE DENTRO DEL CONCEPTO DE LA PNIE Julen Aldaya
Ayudas ergogénicas naturales con la estrategia PNIE en los deporte de fuerza potencia Javier Angulo
Ayudas ergogénicas naturales con la estrategia PNIE para el ejercicio fisico con mas de 50 afos Rodrigo Angulo

Ayudas ergogénicas naturales en los deportes de resistencia y ultra resistencia

PNIE Y SISTEMA MUSCULOESQUELETlCO Carlos Morales
PNIE en los trastornos osteoarticulares y musculotendinosos Gorka Vazquez
Dolor e inflamacién como consecuencia de la alteracién en el eje PNIE Felipe Hernandez

Sindromes de Sensibilidad Central: ejemplo de alteracién PNIE y su regulacién

PRONTUARIO DE CONSULTA Juan Proafo
Felipe Herndndez

Salvador Talén

TRABAJO FIN DE EXPERTO

> Tutorizado
PUBLICACION DE LOS MEJORES TFE

ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
INTEGRATIVA

e ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
e INTEGRATIVA

FECHA

27 de Marzo 2024

24 de Abril 2024

22 de Mayo 2024

Septiembre 2024




— E ESCUELA VIRTUAL
A ( ' \/ I DE SALUTOGENESIS
| INTEGRATIVA

PERFIL DE ACCESO

* Graduado o Licenciado en Medicina

* Graduado o Licenciado en Farmacia

* Graduado o Licenciado en Enfermeria

» Graduado o Licenciado en Nutricion Humana y Dietética
 Graduado en Biomedicina

 Graduado o Licenciado en Fisioterapia

» Graduado o Licenciado en Psicologia

* Graduado o Licenciado en Salud Publica

» Técnico Superior en Dietética y Nutricion

* Profesionales relacionados con el campo de la Salud

@AW UNIVERSIDAD
k7 DE ALMERIA

ENSENANZAS PROPIAS

N ESCUELA VIRTUAL
DE SALUTOGENESIS
: INTEGRATIVA
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Experto Universitario en Importe total del curso: 2900 ¢
P N I E Gestion de cobros:
" EENS=E epropias@ual.es
+34 950 015 577
PSICO-NEURO-INMUNO- Acceso a la preinscripcion en el siguiente enlace:
E N D Oc RI N 0 LO G iA https://fcontinua.ual.es/index.php/course/detail/147547

Dudas e informacion adicional:

AVANZADA Teléfono: +34 950 01 53 60

WhatsApp: +34 696 57 10 57
E-mail: apropias@ual.es

ESCUELA VIR]'UAL
f DE SALUTOGENESIS
- INTEGRATIVA
INE S48

AW UNIVERSIDAD
&7 DE ALMERIA

ENSENANZAS PROPIAS
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